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Altersstruktur Lebens- und Paarberatung 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Die Nachfrage nach Beratung hat bei Menschen der Altersgruppe Ü-50 
zugenommen. Die erweiterten Beratungsformate ermöglichen die Wahrnehmung von 
Beratungsterminen auch bei zeitlicher, räumlicher oder mobiler Einschränkung.   
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Gruppenangebote, Prävention, Supervision  
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Fachteam 

 
 
 
Stefan Würfel Dipl.-Pädagoge, Leitung 

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberater (IFB/EKFuL) 
Ganzheitliche Beratung und Seelsorge (IGS) 
Supervisor/Coach 
 

Barbara Dominick Dipl.-Psychologin, stellvertretende Leitung 
Psychologische Psychotherapeutin 
Ehe- und Lebensberaterin (DAKJEF) 
 

Lissa Barreto Ungar Psychologin  
Syst. Therapeutin i.A. 
 

Wolfgang Bechler Dipl.-Psychologe  
Systemischer Familientherapeut (DGSF) 
Paartherapeut  
 

Christiane Behrend Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Dipl.-Kunsttherapeutin (FH) 
Systemische Therapeutin i.A. 
 

Sylvia Fuller-Wüst Dipl.-Sozialpädagogin  
Systemische Familientherapeutin (DGSF) 
 

Barbara Götz-Simon Dipl.-Sozialpädagogin (BA) 
Psychodramaleiterin 
Systemische Therapeutin/Familientherapeutin (DGSF) 
 

Tobias Ilg Dipl.-Sozialarbeiter/Dipl.-Sozialpädagoge (FH)  
Systemischer Therapeut/Familientherapeut (DGSF) 
 

Wolfgang Klein Dipl.-Psychologe 
Psychologischer Psychotherapeut 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 
 

Ulrike Knoll 
 
 
Jule Kölschbach 

Dipl.-Sozialpädagogin (BA)  
Systemische Therapeutin (DGSF) 
 
Psychologin (M.Sc.) 
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Kerstin Prinz 
 
 
 
 
Simone Ruß 
 
 
Dagmar Wendel 
 
 
 
Lea Wortmann 
 
 
 
Sekretariat 
 
 
 

Dipl.-Pädagogin 
Systemische Familientherapeutin (IFW) 
Trauerberaterin (AMB) 
Sexualpädagogin 
 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Systemische Familientherapeutin (SG) 
 
Dipl.-Pädagogin 
Systemische Therapeutin, Fachberaterin für 
Psychotraumatologie und Traumapädagogik 
 
Psychologin M.A. 
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin i.A. 
 
 
 
 
 
 

  Rosa Heinemann         Bankkauffrau 
 
  Yasmine Laaser         Verwaltungsfachangestellte 
 
  Kerstin Leisle         Bankkauffrau 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
     Kirchenbezirk Tuttlingen 

 

 
Hauptstelle 
78532 Tuttlingen 
Bogenstraße 2 
Tel. 07461-6047 
Fax 07461-6048 

   

 Nebenstelle 
78549 Spaichingen 
Angerstraße 41 
Tel. 07461-6047 
Fax 07461-6048 
 

 

  

  Nebenstelle 
78647 Trossingen-
Schura 
Lange Straße 28 
Tel. 07461-6047 
Fax 07461-6048 
 

 

   Nebenstelle 
78056 VS-
Schwenningen 
Reutestraße 43 
Tel. 07720-7690 
Fax 07461-6048 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
Kerstin Prinz 
 
 
 
 
Simone Ruß 
 
 
Dagmar Wendel 
 
 
 
Lea Wortmann 
 
 
 
Sekretariat 
 
 
 

Dipl.-Pädagogin 
Systemische Familientherapeutin (IFW) 
Trauerberaterin (AMB) 
Sexualpädagogin 
 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Systemische Familientherapeutin (SG) 
 
Dipl.-Pädagogin 
Systemische Therapeutin, Fachberaterin für 
Psychotraumatologie und Traumapädagogik 
 
Psychologin M.A. 
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin i.A. 
 
 
 
 
 
 

  Rosa Heinemann         Bankkauffrau 
 
  Yasmine Laaser         Verwaltungsfachangestellte 
 
  Kerstin Leisle         Bankkauffrau 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Kerstin Prinz 
 
 
 
 
Simone Ruß 
 
 
Dagmar Wendel 
 
 
 
Lea Wortmann 
 
 
 
Sekretariat 
 
 
 

Dipl.-Pädagogin 
Systemische Familientherapeutin (IFW) 
Trauerberaterin (AMB) 
Sexualpädagogin 
 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Systemische Familientherapeutin (SG) 
 
Dipl.-Pädagogin 
Systemische Therapeutin, Fachberaterin für 
Psychotraumatologie und Traumapädagogik 
 
Psychologin M.A. 
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin i.A. 
 
 
 
 
 
 

  Rosa Heinemann         Bankkauffrau 
 
  Yasmine Laaser         Verwaltungsfachangestellte 
 
  Kerstin Leisle         Bankkauffrau 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Kerstin Prinz 
 
 
 
 
Simone Ruß 
 
 
Dagmar Wendel 
 
 
 
Lea Wortmann 
 
 
 
Sekretariat 
 
 
 

Dipl.-Pädagogin 
Systemische Familientherapeutin (IFW) 
Trauerberaterin (AMB) 
Sexualpädagogin 
 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Systemische Familientherapeutin (SG) 
 
Dipl.-Pädagogin 
Systemische Therapeutin, Fachberaterin für 
Psychotraumatologie und Traumapädagogik 
 
Psychologin M.A. 
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin i.A. 
 
 
 
 
 
 

  Rosa Heinemann         Bankkauffrau 
 
  Yasmine Laaser         Verwaltungsfachangestellte 
 
  Kerstin Leisle         Bankkauffrau 

 
 
 
 

 



Beratungsbereiche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Erziehungsberatung ist wie immer der Schwerpunkt unserer Arbeit.  
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Beratungsformate in der Coronazeit 

Der Anteil an telefonischer Beratung und Videoberatung konnte 2021 
reduziert werden. Die Klienten haben das Angebot der persönlichen 
Beratung wieder gerne in Anspruch genommen. In einigen Fällen ist es 
jedoch nach wie vor eine große Hilfe, wenn man auf zusätzliche 
Beratungsangebote zurückgreifen kann. Zum Beispiel für ältere und 
eingeschränkt mobile Menschen, bei fehlender Kinderbetreuung etc... 
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Insgesamt konnten 4420 Stunden für gemeinsame Beratungsgespräche 
genutzt werden. 
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